SCHEDA INFORMATIVA - ESCI 2024

ITINERARIO A PIEDI: Aune - Lamon, percorrendo a ritroso parte della tappa n. 3 e parte
della Digressione C del Cammino delle Dolomiti, con alcune piccole variazioni.

TEMA: Vita in Dio nella Gioia. Sulle tracce di padre Romano Bottegal

Un itinerario per scoprire la spiritualitd monastico-eremitica di questo venerabile, nato a San
Donato di Lamon (28.12.1921) e morto in Libano a Beirut (19.2.1978).

DATA: sabato e domenica 24-25 agosto.

PROGRAMMA di MASSIMA: Ogni partecipante raggiungera Feltre, luogo di ritrovo per la
partenza, con mezzi propri € con colazione gia fatta. Chi avesse esigenze legate all’'ospitalita
per venerdi sera e/o domenica sera a Feltre pud scriverlo nelle “Segnalazioni” della Scheda
di iscrizione e sara contattato dagli organizzatori. Possibile il parcheggio libero auto nelle
vicinanze del luogo di ritrovo (viale Piave, di fronte al Seminario Vescovile di Feltre - vedi
mappa). Eventuale trasporto da Belluno, per partecipanti sprovvisti di auto propria, previ
accordi con gli organizzatori.

SABATO 24 AGOSTO
* ore 7.00 - Ritrovo dei partecipanti a Feltre, presso il posteggio di viale Piave
- Accoglienza e partenza per Aune (in pulmino)
* ore 8.00 - Aune (891m) - Momento introduttivo nella chiesa di san Pietro e san Lorenzo
* ore 9.00 - Partenza a piedi verso Servo di Sovramonte (600m)
* ore 10.30 chiesa di santa Maria Assunta di Servo - fontana, sosta, riflessione
* ore 11.15 Partenza verso chiesa San Rocco di Servo (667m) - sosta breve
* ore 12.00 - Sorriva (626m): pranzo alla Pizzeria al Fogolar
- visita alla chiesa di San Giorgio (619m)
- incontro con Aldo Villabruna sull'uomo della Val Rosna

* ore 14.00 - Ripartenza verso Zorzoi (664m - sosta breve), Bettola (691m), via di Schener,
castel Schener (735m - sosta breve), Val Rosna, passerella presso strada provinciale 80
(sosta) o ponte dei Bellotti (450m).

* ore 17.30 - Ripartenza in salita dal ponte dei Bellotti

* ore 18.15 - Localita Bellotti (660m) - sosta presso la chiesetta, riflessione
* ore 18.45 - Arrivo al Maso Gai. Sistemazione nelle camere

*ore 19.30 - Cena

* ore 20.30 - Momento comunitario e Compieta

* ore 21.00 - Riposo

NOTA BENE: Nel Maso Gai non c’é elettricita, & disponibile un solo bagno e il
pernottamento avverra in stanze senza letti, dormendo sul pavimento. La copertura
della rete internet non é garantita.


https://www.camminodelledolomiti.it/tappa-3/
http://21.00

DOMENICA 25 AGOSTO
* ore 5.00 - Sveglia e preghiera del mattino
* ore 5.30 - Colazione
* ore 6.00 - Partenza dal Maso Gai a piedi verso Lamon
- Marsanghi (592m), Pugnai (665m), Furanoi (789m) - soste brevi
* ore 10.00 - Arrivo a Lamon (593m)
* ore 10.30 - Santa Messa presso la chiesa parrocchiale del Sacro Cuore
* ore 12.00 - Pranzo comunitario presso mensa delle scuole medie (via Fard)

- Presentazione dell’Associazione Amici di padre Romano

- Momento conclusivo

ore 14.30 - Ripartenza in pulmino per recupero auto a Feltre - Saluti finali

NOTE INFORMATIVE

Modalita e quota di iscrizione

Quest’anno € prevista la partecipazione di 40 persone al massimo, per motivi logistici.

Le iscrizioni saranno aperte da lunedi 22 luglio fino al 14 agosto o fino al raggiungimento del
numero massimo di 40 partecipanti.

La quota individuale di partecipazione & di € 80,00, comprensiva di assicurazione,
trasporto in pulmino, materiale informativo, pranzo, cena e pernottamento di sabato,
colazione e pranzo di domenica.

Per agevolare la Segreteria, 'oggetto della mail con linvio della scheda di iscrizione
dovrebbe essere "Esci 2024 iscrizione di cognome nome". Dopo aver inviato la scheda di
iscrizione (mail: segreteria.pastorale@chiesabellunofeltre.it) e aver ricevuto conferma, si
dovra versare una caparra di € 30.00 sull'lBAN della Diocesi di Belluno-Feltre (IT 34 U
02008 11910 00000 5263523), indicando la seguente causale: "ESCI 2024 - caparra per
iscrizione di cognome e nome".

| restanti € 50.00 in contanti andranno consegnati agli organizzatori durante gli ESCI.

Gli Esercizi Spirituali Comunitari Itineranti si svolgeranno con qualsiasi condizione
meteorologica, eventualmente con lievi modifiche di programma.

Con quale spirito, con quale preparazione

I Cammino delle Dolomiti nasce dal sinodo diocesano di Belluno-Feltre e la parola «sinodo»
indica proprio il cammino fatto insieme: come consuetudine si cerchera quindi di camminare
in gruppo. L'organizzazione degli ESCI 2024 & curata da un'equipe diocesana, con la guida
di don Augusto Antoniol e con il contributo degli adulti scout di Belluno-Feltre.

L’itinerario degli ESCI 2024, da Aune al Maso Gai, prevede circa 7 ore di cammino (soste
escluse), quello dal Maso Gai a Lamon circa 3 ore e mezza (soste escluse); € un percorso
di circa 22 km complessivi, con circa 1400m di dislivello in salita (per la presenza di
molti saliscendi, oltre alla salita dal ponte dei Bellotti al Maso Gai) e 1500m di dislivello in
discesa, quindi &€ opportuna un’adeguata preparazione, prevedendo la possibilita di giornate
calde e con pochi punti di rifornimento acqua.

| rischi connessi allo svolgimento di qualsiasi attivita all’aperto non vanno mai sottovalutati,
anche in caso di percorsi non tecnicamente pericolosi, come quello previsto. Particolare
attenzione dovra essere posta nello scegliere la propria attrezzatura (zaino, scarpe,
bastoncini) e I'abbigliamento.


http://12.00

Note tecniche

Nei pochi paesi attraversati sono presenti locali pubblici con servizi igienici; & possibile il
servizio di trasporto zaini da Aune alla passerella dei Bellotti, ma non per tutto il resto del
percorso; per la cena al Maso Gai € necessario avere gavetta con posate; per |l
pernottamento al Maso Gai & necessario portare il sacco a pelo e materassino o stuoino
(non ci sono letti); al Maso Gai non c’é corrente elettrica e non c’é possibilita di fare la
doccia, c’€ solo un bagno. Il trasporto da Lamon a Feltre per il recupero auto, sara
organizzato con pulmini.

Che cosa mettere nello zaino

Si consiglia di restare leggeri e limitare al minimo indispensabile cid che ciascuno scegliera
di portare con sé, dato che per lunghi tratti sara necessario portarlo in spalla. Nel proprio
zaino andranno posti: gavetta con posate, borraccia per 'acqua ed eventualmente qualche
alimento energetico; vestiti per un ricambio e per coprirsi adeguatamente nei momenti di
sosta e per la notte; una giacca impermeabile (meglio leggera e comprimibile) o un poncho
in tela cerata, copri-zaino, in caso di previsione di maltempo; eventuali farmaci personali
(anti-inflammatori, cerotti per vesciche, eccetera), sacco a pelo e materassino o stuoino;
pila o torcia elettrica. Utili anche carta e penna per il “diario” giornaliero.

Nota bene:

Si raccomanda di compilare tutte le parti della scheda di iscrizione,
indicando eventuali necessita particolari ed eventuali intolleranze
alimentari nel riquadro “Segnalazioni”.

MAPPA DEL LUOGO DI RITROVO (in rosso viale Piave, in arancione il posteggio)
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